
かしこく  やさしく  たくましく      国際感覚を身に付け，確かな学力と人間性を備えた児童生徒の育成 

 

 

 

 

 
野外学習活動 大特集！ 

 
６月１３日火曜日から１５日木曜日まで、小学部５年から中

学部３年生まで「野外学習活動」を行いました。今年度の目的
地は、「Northern Drakensberg」です。「aha Alpine Heath Resort」
で、２泊３日、寝食を共にし、南アならではの貴重な体験をす
ることができました。３日間の大きなねらいは３つです。 
「体験活動を通して自然に親しむ」「宿泊を伴った集団行動を

通して、ルールを守る態度を養い、自己管理能力を高める」「集
団活動の中で協力することの大切さを理解し行動する」でした。     
どのねらいも見事に達成できており、大きな成果が学校生活

の子供たちの姿に顕著に表れています。    
また、何より安全を第一に怪我や事故

なく終えることができました。 
終了後の振り返りでは、共に３日間過ごした仲間の頑張りやよいと感じたとこ

ろをカードに記入し、お互いに交換をしました。最後にしおりに貼り、全ての学
習を終えました。これからの学校生活にお互いのよさをさらに生かしてくれるこ
とを願っています。 
準備や健康管理など、ご家庭でのご協力に改めて感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前の健康管理や準備等へのご協力、ありがとうございました。 
 
 

 
星 

     笑顔があふれ，しあわせを感じられる学校 

学 校 便 り 

令和６年６月行事特集号２ 

ヨハネスブルグ日本人学校 

    

学校だより ４月号 

めざせ！南十字星 

「野外学習活動」 小学部６年から中学部３年まで 

第１日目     Sterkfontein Dam View Point     乗馬体験  

お昼は、サービスエリアで、それぞれが好きな食べ物を自分で購入し、おいしく食べました。宿泊予定のホテルに
着く前に、目の前に広がる広大なダムを背景に全員で記念写真を撮影しました。ホテルに着いてからは、乗馬体験
を満喫しました。馬にまたがり颯爽と大自然の中を人馬一体で進む姿は、まさしく「荒野の 7人」でした！ 

 

 

 

 

 

 

             レストランでの食事の後、星空観賞を 

              行いました。最も空気が澄んだ季節で 

3 等星以上の星もたくさん見れ、何よ 

り天の川が目の前に広がっていました。 

こぼれんばかりの満天の星たちの中に、 

南半球を代表する星座、南十字星も鮮 

明に見ることができました。 

最後は、全員で初日を振り返り、就寝 

となりました。 



 

第２日目   ドラケンスバーグの山々を見ながらのハイキング！ 
目の前に広がるドラケンスバーグの山脈。広大な大自然にどっぷりつかってのハイキングを行いました。当初、所
要時間を約 3時間とみていましたが、適宜、休憩をしながら子供たちはしっかりと歩き、2 時間と少しで歩き切りま
した。途中、きれいな滝の前や間近に見える山脈の前で記念写真を撮影しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アーチェリー体験、ビーチバレーを楽しみました！ 
美味しい昼食を食べた後は、本格的なアーチェリーを体験しました。最初は苦戦したもののコツを覚えた子供たち
は、見事に的を射ることができ、当たるたびに歓声が上がっていました。ビーチバレーは、２チーム対抗戦でした
が、白熱した試合でとても盛り上がりました。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

夕食づくり  本格的な手作りピザが完成しました！  
生地を丁寧に伸ばし、具だくさんのピザ     が完成！ブライ台の上で美味しく焼けました。        
サラダも丁寧に作り、手絞りの 100％のフレッシュオレンジジュースの味も最高でした。 

               反省会の前に、初日に乗った馬たちがシャレ―の前まで訪
ねてきてくれたのは、サプライズな出来事でした。 

第３日目 all Out Adventures 思いっきりたくさんのアクティビティを楽しみました。 

最後の体験は、オールアウト・アドベンチャーでの本格的なアスレチック体験で
した。体を思い切り動かし、大自然の中につくられたアクティビティを思い切り
楽しみました。最後は、往路と同じパーキングエリアで昼食をとり、予定通り帰
校しました。野外学習活動は、あっという間に終わりを迎えましたが、子供たち
にとって得られるものがたくさんあった思い出に残るものとなりました。  

 この景色をいつか、また！ 
たくさんの思い出をありがとう。ドランケンスバーグ！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ご飯はふっくら炊けました。おやつも上手に分けられました。南アの焼き肉、ブライをたっぷり楽しみました。 
 
 


