
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も水泳学習の時期がやってきました。 

そこで本日６校時は、Ｇ４～Ｇ９の児童生徒と教員が対象の「心肺蘇生講習会」が行われました。 

今年度も救急救命士のミシェルさんに、緊急時の対応についての説明と実技指導をしていただき 

ました。 

児童生徒達は要救助者を発見した際の行動や、心肺蘇生法＝ＣＰＲ（Cardio Pulmonary 

Resuscitation）の方法、ＡＥＤの使い方、回復体位等を学ぶことができました。また心肺蘇生とＡＥ

Ｄは、受講した児童生徒全員が実践をする機会がありました。万が一の場合には、この講習会の内

容を思い出して救助にあたってほしいと思います。 


